
Tematică: 

I. Medicina internă, trecut, prezent și viitor. Coordonatori: Dr. Nicolae Rednic, Conf. dr. 

Vasile Negrean 

1. Medicina internă – o specialitate în declin sau de viitor? Vasile Negrean 

2. Medicina internă – înapoi în viitor. Nicolae Rednic 

3. Pregătirea rezidentului în specialitatea medicină internă. Vasile Negrean, 

Vlăduța Anamaria Tomoiagă, Mircea Milaciu 

II. Simpozion – Actualități în bolile inflamatorii cronice intestinale. Coordonatori: Prof. 

dr. Olga Orășan, Prof. dr. Alina Tanțău 

1. Colangita sclerozantă primitivă asociată bolilor inflamatorii intestinale. Olga 

Orășan, Mirela Perne, Codruța Pocol, Mircea Milaciu, George Ciulei 

2. Dieta, disbioza și IBD. Alina Tanțău 

3. Complicațiile bolii Crohn. Viorel Naghi 

III. Simpozion – Insuficiența cardiacă în concepția ghidurilor actuale. Coordonatori: 

Conf. dr. Angela Cozma, Șef. Lucrări dr. Florin Casoinic 

1. Modularea terapiei în insuficiența cardiacă cu fracție de ejecție prezervată în 

funcție de fenotip. Florin Casoinic 

2. Actualități 2026 în tratamentul insuficienței cardiace cu fracție de 

ejecție redusă. Adela Sitar-Tăut 

3. Managementul integrat al pacientului cu fibrilație atrială și insuficiență 

cardiacă. Codruța Pocol 

4. Disfuncția cardiacă precoce în bolile autoimune: mecanisme și implicații clinice. 

Ioana Dobrotă 

5. Insuficiența cardiacă în sindromul cardio-reno-metabolic: abordare 

multidisciplinară. Cezara Gerdanovics 



IV. Simpozion Sindrom de apnee în somn. Coordonatori: Șef. Lucr. dr. Teodora Alexescu, 

Dr. Sergiu Ioan, Dr. Nicoleta Motoc 

1. Importanța evaluării riscului cardiometabolic în perspectiva noii clasificări a 

SASO. Mircea Milaciu, Teodora Alexescu, Cezara Gerdanovics, Mirela Perne, 

Vasile Negrean, Lorena Ciumărnean, Olga Orășan 

2. Somnolența diurnă excesivă dincolo de apneea în somn: prezentare de caz. 

Nicoleta Ștefania Baltă (Motoc), Teodora Gabriela Alexescu, Victoria Maria 

Ruță, Milena Man 

3. Fața nevăzută (“darkness side”) din SASO: dincolo de AHI – hipoxie, inflamație 

și risc cardio-metabolic. George Ciulei 

4. SASO - trecut și prezent în relația pneumolog-pacient-cardiolog. Experiența 

sătmăreană. Sergiu Ioan, Diana Hârța 

5. Pacientul cu SOH – evoluție, provocări și reușite. Diana Hârța, Sergiu Ioan. 


